
VEILEDNING

La elevene lage sin egen sølje!

Beregnet tidsbruk:
1-2 skoletimer til å sette 
sammen, male og dekorere 
søljene. I tillegg må elevene 
forberede seg ved å samle 
gjenbruksmaterialer. 

Hva elevene trenger:
• En rund metallflate, som 
for eksempel: et lokk til et 
syltetøyglass, bunnen av en 
brusboks eller et tomt t-lys 
(aluminiumshylsen). Vask dette 
grundig. 
• Gjenbruksmaterialer, gjerne 
fra hjemmet, som for eksempel: 
små korker, knapper, stoffrester, 
perler eller liknende
• Maling eller neglelakk
• Tynn ståltråd eller fiskesnøre
• Lim (flytende lim eller en limpistol)
• Pensler til å påføre malingen
• Eventuelle ekstra dekorasjoner eller smykkedeler elevene ønsker å bruke 

Trinn for trinn:
Forberedelse:
• La elevene lage en skisse eller plan for hvordan de 
ønsker å dekorere søljen. Vis gjerne frem søljer eller 
brosjer fra ulike deler av landet som inspirasjon. Elevene 
kan lage en grov skisse av designet eller ta notater om 
hvilke materialer som skal brukes.
• Før elevene begynner, sørg for at lokket er rent og tørt.



Dekorering:
• Start med å male eller dekorere lokket med ønsket design. Elevene kan male det i 
nasjonalfargene eller dekorere det på andre kreative måter. Minn elevene på å la malingen 
tørke helt før de går videre. Elevene limer på en sikkerhetsnål på baksiden til slutt, som 
feste for søljen. 
• Når malingen er tørr, kan elevene begynne å legge til gjenbruksmaterialer og andre 
dekorative elementer på søljen. Be elevene lime dem forsiktig på plass.
• Elevene kan også bruke ståltråd eller fiskesnøre til å lage små buer, krøller eller anheng på 
søljen. Disse kan festes til kanten av søljen eller i midten av lokket. Dersom elevene ønsker 
å lage hull i søljen, la gjerne en voksen gjøre dette. 
• Elevene kan lime på ekstra detaljer eller smykkedeler etter ønske, eller bruke glitterlim. 
De kan for eksempel bruke små perler eller knapper til å lage mønstre.
• Minn gjerne elevene på å la limet tørke helt før de limer på neste ting, slik at limet ikke gnis utover.
 

Tips:
• Oppmuntre elevene til å være kreative og bruke fantasien! Det er ingen grenser for hva 
slags materialer som kan brukes til å dekorere søljen.
• Gi dem tid til å samle materialer hjemme og planlegge designet før de begynner å lage 
søljen. Dette vil bidra til å sikre at de får et resultat de er fornøyde med.

Med disse trinnene kan elevene lage sine egne unike søljer ved å bruke gjenbruksmaterialer og 
andre kreative elementer! 

Vis gjerne frem søljer fra ulike deler av landet, slik at de får inspirasjon. 


