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Bli bedre
kjent!

Disse aktivitetene kan tilpasses
klassens starrelse, interesser og
behov, og mange av dem kan gjores

om igjen med smd variasjoner for G
holde engasjementet oppe gjennom
skoledret.

Aktivitetene fremmer ikke bare
vennskap, men ogsd samarbeid,
kommunikasjon og empati. Det

kan veere lurt d tilpasse dem

etter klassens unike dynamikk og
interesser for d sikre at alle foler seg
inkludert og engasjert.

Aktiviteter uten forberedelser
NAVNELEKEN:

Alle starien sirkel, og en person starter med a si navnet sitt og en hobby, favorittmat
ellerannet som starter med samme bokstav som elevens navn. Neste person gjentar det
forste navnet og legger til sitt eget, og sa videre.

To sannheter og en lggn: Gi hver elev 3 Post-it-lapper. Hver elev skriver ned to
sannheter og en lpgn om seg selv. Elevene presenterer sannhetene og lggnen om seg
selv for medelevene, som sa ma gjette hvilken av pastandene som er lognen.

BYGG EN BRO:

Del eleveneinnilag, gi dem tilgang til byggematerialer som sugergr, tape, og papir og
utfordre dem til 3 bygge en bro. Dette fremmer problemlgsning og teamarbeid.



Aktiviteter med noen forberedelser

BLI KJENT-BINGO:

Lag bingokort med ulike fakta, hobbyer, eller interesser, og la elevene ga rundt og finne
klassekamerater som passer beskrivelsene. Her ma bingokort lages i forkant.

Bli kjent-bingo er en flott aktivitet for a bli kjent med klassekamerater (eller kanskje ogsa
kollegaer?). Her er noen forslag til hva som kan sta i bingorutene. Du kan tilpasse dem etter

aldersgruppen eller interessene til gruppen din

+ Harboddietannetland. .
« Kan spille et musikkinstrument. .
+ Haret kjeeledyr.

+ Elskeralese boker. .
+ Harvaertimerenn5land. .
- Kansnakke et annet sprak.

« Ermedlemienidrettsklubb. .
« Ervegetarianer eller veganer. .
« Harenyngre soster eller bror.

« Elsker alage mateller bake. .

+ Harden samme favorittfargensomdeg. -
« Harbursdagisamme maned som deg.

« Harsetten hel TV-serie merennto .
ganger.
+ Har en samling av noe. .

« Har gatt pa samme skole for.

.Legg spesielt merke til midtruten!

Elsker 3 tegne eller male.

Har vaert pa konsert med favorittbandet
sitt.

Har svpmt i et hav eller en stor innsjg.
Har en favorittsport de liker a se pa eller
spille.

Kan et magitriks.

Har vaert frivillig for en veldedig
organisasjon.

Elsker a ga pa turinaturen.

Har det samme favorittfaget i skolen som
deg.

Har deltatti et teaterstykke eller en
musikal.

(Midtruten) Har noe til felles med deg som
ikke er nevnt pa bingokortet.

Disse forslagene kan mikses og matches for d lage et bingokort som passer for din gruppe.
R oppmuntre deltakerne til & finne klassekamerater som passer beskrivelsene, kan fore til
interessante samtaler og hjelpe alle til 3 bli litt bedre kjent med hverandre.



SKATTEJAKT :

Lag en skattejakt rundt skolen eller i et sikkert utendgrsomrade. Elevene jobber sammen i
lag for a finne skatten ved a lpse gater og folge ledetrader. Her ma man lage kartet, gatene,
ledetrader — og ogsa finne ut hva som skal vaere skatten. Tenk pa a lage sa mange som mulig
av oppgaver som krever samarbeid.

SPILLDAG:

Arranger en dag med ulike brettspill, kortspill ogPusIespiII. Elevene kan rotere mellom
spillene og bli bedre kjent med hverandre. Her ma man finne fram spill i forkant.

FELLES KUNSTVERK:

La elevene jobbe sammen om a skape et kunstverk som representerer klassen. Dette
fremmer kreativitet og samarbeid. Leerer kan her ta utgangspunkt i et bilde og dele bildet
opp i like mange biter som det er elever. Hver elev far en bit som de skal fargelegge, men de
vet ikke hva resultatet skal bli siden de bare ser sin egen bit. Etter at alle har fargelagt sin bit,
blir bitene lagt sammen for a danne det store bildet.

Fremgangsmate:

- Start med a finne et fint motiv — gjerne i sterke farger.
Skriv ut bildet pa et A4-ark.
Del opp bildet i like mange ruter som det er elever i klassen. Rutene skal veere like store.
Husk a merke rutene med nummer (pa baksiden) slik at dere har oversikt over hvor
hver enkelt rute herer til. Tenk pa at rutene ma vaere rektangulaere slik at det er muliga
forsterre dem pa et halvt A4-ark.
Klipp bildet i biter. Gi hver elev sin bit — som da er et utsnitt av bildet.
N3 skal elevene dele opp den lille biten i 6 ruter.
Gi hver elev et halvt blankt A4-ark som de igjen skal rute opp i 6 like deler, med rette
proporsjoner i forhold til rutene pa den lille lappen (utsnittet av bildet). Det er viktig at
storrelsesforholdet er korrekt.
Na skal elevene ved hjelp av blyant kopiere innholdet fra rutene i den lille biten til rutene
pa sitt halve A4-ark slik at de forsterrer innholdet. Det er viktig 3 vaere ngye — overfore
strek for strek og forsterre slik at det blir riktig i forhold til bildet.
Elevene fargelegger bitene pa A4-arket slik de gnsker.
Sett sammen bitene til et ferdig bilde. Na har alle elevene bidratt til 3 lage et kunstverk!

ONSKER DU FLERE TIPS TIL UNDERVISNINGEN?

Meld deg pa vart nyhetsbrev:
https://skolerom.no/nyhetsbrev

... eller kontakt jeanette@skolerom.no!
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